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Pelajaran 6 : Fitrah Kejadian Manusia 

2.1.1 Maksud Insan 

Maksud 

Makhluk ciptaan Allah SWT yg 
dikurniakan akal dan ditugaskan 
utk mengabdikan  diri kpd Allah 
SWT serta memakmurkan alam. 
 

- Allah SWT telah mencipta 
manusia dgn sebaik2 

kejadian. 
 

“ Sesungguhnya Kami telah 
ciptakan manusia dlm bentuk yg 
sebaik – baiknya. ” – al – Tin 95 : 4. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kronologi Kisah Penciptaan Nabi Adam a.s 

Manusia pertama yg diciptakan o Allah SWT ialah Adam a.s. Baginda 
ialah Abu al – Basyar (Bapa Semua Manusia ). Allah SWT menciptakan 
Adam a.s dr segumpal tanah. – Sad 38 : 71. 

Allah SWT memberitahu kpd para malaikat bahawa Dia akn 
mciptakan manusia di muka Bumi. Mendgr hal ini, malaikat btanya 
kpd Allah SWT tentang hikmah pciptaan manusia di muka Bumi. – al – 
Baqarah 2 : 30. 

Setelah Adam a.s diciptakan, Allah SWT memerintah para malaikat 
dan jin utk memberikan penghormatan sbg memuliakan baginda a.s. 
– al – Baqarah 2 : 34. 

Allah SWT mempersilakan Adam a.s utk tinggal di dlm syurga bersama 
pasangan yg dijadikan utknya iaitu Hawa. Kedua – duanya dibenarkan 
utk menikmati semua kenikmatan di dlm syurga, kecuali memakan 
satu jenis buah. – al – Baqarah 2 : 35 

Iblis telah berasa iri dan dengki dgn kemuliaan yg dikurniakan kpd 
Adam a.s. Dia telah ingkar dgn perintah Allah SWT dan meminta terus 
hidup untuk menjerumuskan ank cucu Nabi Adam a.s ke jln yg sesat -
dan merosakkan fitrah kejadian manusia. – al – A’ raf 13 : 17 
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2.1.2 Proses Kejadian Manusia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Selari dgn Kajian Sains 

Allah SWT berfirman : 
 
“ Dan sesungguhnya Kami telah 
menciptakan manusia drpd pati 
( yg berasal ) drpd tanah. 
Kemudian Kami jadikan “pati” 
itu ( setitis ) air benih pd 
penetapan yg kukuh ; kemudian 
Kami ciptakan air benih itu 
menjadi sebuku darah beku. 
Lalu kami ciptakan darah beku 
itu menjd seketul daging; 
Kemudian Kami ciptakan daging 
itu menjadi beberapa tulang ; 
Kemudian Kami balut tulang2 itu 
dgn daging. Setelah sempurna 
kejadian itu, Kami bentuk dia 
menjd makhluk yg lain sifat 
keadaanya. Maka, nyatalah 
kelebihan dan ketinggian Allah 
sebaik2 Pencipta ”. – al – Mu’ 
minun 23 : 12 – 14. 

 

                                Proses Kejadian Manusia 

Nutfah ( Concentration ) 

 

 
 
Sperma lelaki dan ovum 
perempuan bcantum dan 
dsenyewakan di dlm rahim 
perempuan ( permanian ). 

Alaqah ( Zigot ) 

 

 
 
Percantuman nutfah menjadi 
segumpal darah. 

Mudghah ( Embrio ) 

 

 
 
Alaqah akn mjd seketul daging. 
Pada peringkat ini terbentuk 
tangan, kepala, kaki dan tulang 
rusuk. 

‘Izam & Lahm ( Embrio ) 
 

 

 
 
 
Daging akn membaluti tulang 
sehingga membentuk lembaga 
manusia yg sempurna fizikalnya. 

Janin ( Fetus ) 

 

 
 
Pada peringkat ini, Allah SWT akn 
meniupkn roh ke dlm tubuh janin 
yg berumur empat bulan. 

Bayi ( Infant ) 

 

 
 
 
Dilahirkan ke dunia apabila cukup 
tempohnya. 

 

Sentiasa mengingati asal usul 

kejadian manusia agar sentiasa 

bersyukur. 

Sentiasa menggunakan nikmat 

Allah di jln yg diredai. 
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2.1.3 Peringkat Alam yg Dilalui Manusia 

Peringkat Alam – Semua manusia akan lalui 

1. Alam Roh 
✓ Alam yg dirahsiakan oleh Allah SWT.  
✓ Roh = nyawa yg menyebabkan jasad hidup dan bergerak. 
✓ Manusia berikrar dan mengakui akan keesaan Allah SWT. 

2. Alam Rahim 
✓ Alam Ketika manusia dlm kandungan ibunya. 
✓ Ditiupkan roh, ditetapkan ajal, rezeki dan amalannya. 

3. Alam Dunia 
✓ Alam nyata yg kita diami saat ini. Allah SWT mencipta alam ini sbg tempat utk manusia 

beribadah dan menjadi khalifah-Nya. 
✓ Alam sementara manusia diuji. 

4. Alam Barzakh / Alam Kubur 
✓ Alam yg memisahkan antara alam dunia dgn alam akhirat. Barzakh menjd tempat 

persinggahan sementara menunggu Hari Kiamat sesudah kematian. 
✓ Soalan Munkar & Nakir. 
✓ Nikmat dan seksaan kubur. 

5. Alam Akhirat 
✓ Alam yg kekal dan abadi setelah terjd Kiamat. Allah SWT memberikan balasan kpd para 

hamba-Nya ats segala amalan mereka selama di dunia. 
✓ Buku amalan, timbangan ( al – Mizan ), titian sirat, syurga dan neraka. 

 

 

 

 

 

 

2.1.4 Keistimewaan Insan 

Firman Allah : al – Isra’ 17 : 70 

“ Dan sesungguhnya Kami telah 
memuliakan anak2 Adam dan Kami 
telah mberi mereka menggunakan 
pelbagai kenderaan di daratan dan 
lautan serta Kami telah 
memberikan rezeki kpd mereka 
drpd apa2 yg baik serta Kami telah 
utamakan mereka dgn selebih2nya 
ke atas bnyk makhluk yg telah Kami 
ciptakan ”. 

Alam Musyahadah = Alam nyata yg dpt ditanggapi oleh pancaindera dan akal  manusia tentang 

kewujudannya ( e.g manusia, haiwan dan tumbuhan ). 

Alam Ghaib : Alam nyata yg x dpt ditanggapi oleh pancaindera  dan akal. Kewujudannya  hanya dpt 

diketahui dan diyakini drpd penjelasan al – Quran dan al – Sunnah ( e.g alam barzakh, alam masyhar, 

syurga dan neraka ). 

Keistimewaan Insan 

Dikurniakan akal fikiran. 

Diberikan kitab sbg panduan. 

Diberi tanggungjwb sbg khalifah. 

Dianugerahkan rasul sbg pembimbing. 
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2.1.5 Kepentingan Memelihara Fitrah Kejadian Insan 

Firman Allah : al – Ankabut 29 : 63 

“ Dan sesungguhnya jika engkau ( 
wahai Muhammad ) bertanya kpd 
mereka ( yg Musyik ) itu ; siapakah yg 
menurunkan hujan dri langit, lalu ia 
hidupkan dgnnya tumbuhan2 di Bumi 
sesudah matinya ? Sudah tentu 
mereka akan mjwb Allah ”. 

  

2.1.6 Tindakan utk Memelihara Fitrah K. I 

Tindakan 

Menjaga sikap dan tingkah laku, memupuk akhlak mulia dan menjaga kesucian diri. 
 
Firman Allah, al – Syams 91 : 9 – 10 
“ Sesungguhnnya berjayalah org yg mjaga fitrahnya ( dgn iman dan amal kebajikan ), tetapi akn rugi 
org yg mengotori fitrahnya sendiri ( dgn sbb kekotoran maksiat ) ”. 

Berusaha utk mjadikan keluarga yg dibina atas ketakwaan dan kasih syg agar kehidupan menjadi 
tenteram. 
 
Firman Allah, al – Nisa’ 4 : 1 
“ Dan bertakwalah kpd Allah yg kamu selalu mminta dgn menyebut2 nama-Nya serta peliharalah 
hubungan ( silaturahim ) kaum kerabat krn sesungguhnya Allah sentiasa memerhati ( mengawasi ) 
kamu ”. 

Mengambil berat, membantu dan membimbing rakan2 agar mereka sentiasa positif melakukan 
kebaikan. 
 
Firman Allah, al – Hujurat 49 : 10 
“ Sebernanya org2 yg beriman itu adalah bersaudara ”. 

Wajib melaksanakan amanah dgn penuh tanggungjwb, berlaku adil dan menjauhi kezaliman. 
 
Firman Allah, al – Nisa’ 4 : 58 
“ Sesunguhnya Allah menyuruh kamu spy menyerahkan segala jenis amanah kpd ahlinya ( yg berhak 
menerimanya ) dan apabila kamu mjlnkn hukum antara manusia, hukumlah dgn adil ”. 

 

 

 

 

 

Kepentingan Memelihara Fitrah Kejadia Insan 

Mdpt keredaan dan pentunjuk Allah SWT. 

Mengukuhkan keimanan dan menyemai ketakwaan. 

Menerima kebenaran dan menolak kebatilan. 

Mbentuk kehidupan yg aman dan harmoni. 

Dpt memakmurkan Bumi. 

 

 Sebab 

Manusia perlu memelihara fitrah kejadian insan sbg 
hamba dan khalifah Allah. 

 


